
ПУБЛИЧНЫЙ ОТЧЕТ 

Кировской региональной общественной 

организации инвалидов – больных рассеянным 

склерозом за 2024 год 

Киров 2025 год 



Кировская региональная общественная 

организация инвалидов – больных 

рассеянным склерозом 

Организация была создана в 2008 году 

для поддержки и улучшения качества жизни людей, живущих с 

рассеянным склерозом в Кировской области 



Рассеянный склероз (РС) — это хроническое 

иммуновоспалительное заболевание, при котором вследствие 

нарушений в работе иммунной системы, повреждается 

миелиновая оболочка нервных волокон, что приводит к 

постепенной утрате различных функций нервной системы, 

связанных с физическим и психоэмоциональным состоянием 

больного. 

 

Со временем эти неврологические нарушения становятся 

выраженными и приводят к инвалидизации. 

 

В настоящее время в Кировской области проживает более 1000 

человек с диагнозом рассеянный склероз. 



Юр. Адрес: 610014, г. Киров, ул. Щорса, 74 

  

Почтовый адрес: 610017, г. Киров, 

ул. Горького, 27, библиотека «Маяк» 

 

ИНН 4345241445 

КПП 434501001 

ОГРН 1084300000773 

ОКПО 84572115 

ОКТМО 33701000001 

Почта  bigdeni.g@gmail.com 

 

Сайт: https://оооибрс.рф/org/krooibrs/ 

 

Социальная сеть: 

ВКонтакте https://vk.com/rskleroz_kirov 

 

Банковские реквизиты 

р/сч 40703810527000000662 

Кировское отделение №8612 ПАО Сбербанк 

БИК 043304609  кор/сч 30101810500000000609 

КОНТАКТЫ И РЕКВИЗИТЫ ОРГАНИЗАЦИИ 
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КОМАНДА ОРГАНИЗАЦИИ 

Руководитель 

Даниил Ефимович Черненко 

действует на основании Устава 

Координатор 

Елена Анатольевна Рыкова 

Бухгалтер 

Наталья Викторовна Скурихина 



КОМАНДА ОРГАНИЗАЦИИ 

Администратор 

Анастасия Леонидовна 

Малюганова 

Администратор 

Татьяна Николаевна 

Новомлинская 

Координаторы программы содействия мобильности 



Услуги добровольцев 

Гранты и благотворительные средства 

Безвозмездная помощь 
партнеров 

РЕСУРСЫ ОРГАНИЗАЦИИ 



Доходы организации (в рублях) за 2024 год 

6 203 644,00 

Источники: 

Фонд президентских грантов 

4 991 112,00 

АО «Биокад» 

499 632,00 

Министерство внутренней политики Кировской 

области 

699 250,00 

Пожертвования 

13 650,00 

ФИНАНСЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

Расходы организации (в рублях) за 2024 год 

5 584 532,00 

 оплата поставщикам товаров и 

услуг  

     2 751 734,00 

 оплата специалистам  

     2 221 720,00 

 налоги и взносы  

     611 078,00 



УЧАСТИЕ В КОНКУРСАХ НА ПОЛУЧЕНИЕ ГРАНТА 

Участие и победа в конкурсе 

Фонда президентских грантов 

с проектом «На трех китах» 
 

Сумма гранта – 4 991 112 руб. 

Срок реализации: июль 2024 – июнь 2025 

Участие и победа в третьем сезоне  

конкурса «Наука добра»  

с проектом «Твори на здоровье» 
 

Сумма гранта – 499 632 руб. 

Срок реализации: сентябрь 2024 – декабрь 2024 



УЧАСТИЕ В КОНКУРСАХ НА ПОЛУЧЕНИЕ ГРАНТА 

Участие и победа в конкурсе проводимого 

Министерством внутренней политики 

Кировской области с проектом  

«Давайте танцевать» 
 

Сумма гранта – 699 250 руб. 

Срок реализации: январь 2025 – июнь 2025 

Участие и победа в конкурсе для получение помощи 

от Благотворительного фонда «Помощь рядом»  

на организацию бесплатных поездок для НКО 
 

Сумма поддержки – 80 000 руб. в месяц.  

Срок договора: декабрь 2024 – декабрь 2025 



ПАРТНЕРЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

БФ «Спаси и Сохрани» - https://vk.com/spasyisohrany 

Центр местной активности Ленинского р-на города Кирова - https://vk.com/gorkogo27 

Центр национальных культур Библиотека №3 «Маяк» - https://vk.com/cnkkirov 

Студия керамики «Зеркало в реке» - https://vk.com/zerkalovrekeceramic 

КОГКБУЗ «Центр Кардиологии и Неврологии» - https://ckn.medkirov.ru/ 

БФ «Помощь рядом» - https://help.yandex.ru/ 

Общероссийская общественная организация инвалидов – больных  

рассеянным склерозом - https://оооибрс.рф/ 

Всероссийский союз пациентов - https://vspru.ru/  

Термально-оздоровительный комплекс «Море парк» - https://vk.com/more_park_kirov 
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Деятельность организации в 

2024 году 



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ В 2024 ГОДУ 

Информационные школы и просветительские семинары 
Проведено 2 школы пациента, 3 просветительских семинара, оказано более 275 консультаций по 

вопросам получения мед помощи. 

Организация групповых тренировок. 
109 тренировок аквагимнастикой, 91 занятие дыхательной гимнастикой, 70 занятий йогой, 

44 тренировки скандинавской ходьбой. 

Психологическая помощь для больных РС и членов их семей. 
158 арт-терапевтических занятий, 1 групповой тренинг с психологом, 10 групповых онлайн тренингов с 

психологом-реабилитологом, 91 занятие по обучению техникам релаксации, 

274 индивидуальные психологические консультации. 

Обучение волонтеров. 
Прошли обучение 18 волонтеров 



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ В 2024 ГОДУ 

Семейные выезды и совместные праздники. 
Организовано 2 семейных выезда на загородную базу отдыха, проведено 8 праздничных встреч 

Круглый стол 
Организован круглый стол по вопросам доступности реабилитационной помощи для больных 

рассеянным склерозом 

Участие в работе Общественных советов 
Совет общественных организаций по защите прав пациентов при ТО Росздравнадзора по Кировской области, 

Общественный Совет при МЗ Кировской области, Общественная комиссия при ГБ МСЭ по Кировской области 

Участие в проектах организаций-партнеров. 

Внедрение программы содействия мобильности 
При поддержке БФ «Помощь рядом» организованы бесплатные поездки на такси подопечных, имеющих 

трудности в передвижении, в медицинские и соц. учреждения, а также для участия в реабилитационных 

и культурных мероприятиях, проводимых организацией 



ИНФОРМАЦИОННЫЕ ШКОЛЫ И СЕМИНАРЫ 

Организуем встречи специалистов по 

рассеянному склерозу из КОГКБУЗ 

«Центра Кардиологии и Неврологии» с 

пациентами. 

Всемирный день безопасности пациентов 

Встреча с зам руководителя ТО 

Росздравнадзора по Кировской области 



ИНФОРМАЦИОННЫЕ ШКОЛЫ И СЕМИНАРЫ 

Проведение просветительских семинаров и выступление на радио 



ОРГАНИЗАЦИЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК 

Занятия аквагимнастикой – 109 тренировок Дыхательная гимнастика в 

соляной сауне  



ОРГАНИЗАЦИЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК 

Занятия йогой (70 тренировок) и скандинавской ходьбой (44 тренировки)  



ОРГАНИЗАЦИЯ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК 

Участие в Городских соревнованиях по спортивному туризму в 

дисциплине «северная ходьба» 



ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

В 2024 году проведено 158 арт-терапевтических занятий  



ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Групповой тренинг «Эмоциональная устойчивость и саморегуляция» 



ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Проведено 10 групповых онлайн тренингов 



ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

Проведено 91 занятие по обучению техникам релаксации 



СЕМЕЙНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ И СОВМЕСТНЫЕ 

ПРАЗДНИКИ 

Тимбилдинг слёт – ноябрь 2024 (ДОЛ «Гагарин») 



СЕМЕЙНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ И СОВМЕСТНЫЕ 

ПРАЗДНИКИ 

Отмечаем вместе праздники и дни рождения 



ОТКРЫТИЕ ВЫСТАВКИ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ 

Выставки работ, которые были изготовлены на творческих мастер-классах 

(открытие июнь и декабрь 2024) 



УЧАСТИЕ В АКЦИИ «НОЧЬ ИСКУССТВ» 

Члены организации провели творческие мастер-классы для посетителей акции 

«Ночь искусств»  



ОТВЕТСТВЕННЫЙ ПАЦИЕНТ 

Тренинг по формированию ответственного отношения к своему здоровью, в рамках участия в проекте 

Всероссийского союза пациентов  



ПРОГРАММА СОДЕЙСТВИЯ МОБИЛЬНОСТИ 

При поддержке БФ «Помощь рядом» с декабря 2024 запущена программа 

содействия мобильности. 

Организованы бесплатные поездки на такси в медицинские и соц. учреждения, а 

также для участия в реабилитационных и культурных мероприятиях организации 



ОБЩЕСТВЕННАЯ РАБОТА В РЕГИОНЕ 

Представительство в Советах при органах власти для защиты 
интересов членов организации 

Круглый стол «Актуальные вопросы 
доступности реабилитации для 

пациентов с рассеянным склерозом» 

Расширенное общероссийское 
заседание Совета общественных 

организаций по защите прав 
пациентов 

Заседание Общественного 
совета при Министерстве 

здравоохранения 



Всемирный день НКО. 
Участие в мероприятии «Выходной для НКО» 27 февраля 2024 (Киров) 

Организатор – КООО «Знание» 

ОБЩЕСТВЕННАЯ РАБОТА В РЕГИОНЕ 



РАЗВИТИЕ ЛИЧНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Участие в Олимпиаде по социальному проектированию в июне 2024  

(Организатор КООО «Знание» - Киров) 

Онлайн тренинг Всероссийского 
союза пациентов – апрель 2024 

(Онлайн) 

Клуб лидеров НКО 
(ежемесячные онлайн встречи) 

4-й Слёт некоммерческих 
организаций Кировской области 



РАЗВИТИЕ ЛИЧНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Семинар-тренинг "Повышение уровня 
ответственности пациента с помощью 
специализированных групповых форм 

работы" в сентябре 2024 

Тренинг общественных экспертов в мае 2024 – Москва  
Организатор ОООИБРС 



РАЗВИТИЕ ЛИЧНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Тренинг общественных экспертов в ноябре 2024 – Москва 

Организатор – Всероссийский союз пациентов 



УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИЯХ 

Конференция Общероссийской общественной организации 

инвалидов – больных рассеянным склерозом в мае 2024 (Москва) 



КОНГРЕСС ВСЕРОССИЙСКОГО СОЮЗА ПАЦИЕНТОВ 

Участие в XV Конгрессе 

Всероссийского союза пациентов 

ноябрь 2024 (Москва) 



РАЗВИВАЕМ КОММУНИКАЦИЮ – СООБЩЕСТВО ВКОНТАКТЕ 

В сообщество за помощью обращаются жители 

Нижегородской обл., Удмуртии, Башкортостана, Мэри 

Эл, Республики Коми. 

Декабрь 2024 года – 549 участника 

https://vk.com/rskleroz_kirov 



Планы на 2025 год 



АКТИВНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

Продолжать организовывать адаптивные тренировки, показавшие 

высокую эффективность и востребованность: 

 Йога, Аквагимнастика, Дыхательная гимнастика 

Внедрять и развевать новые направления физической реабилитации: 

 Танцевальная терапия, Путешествия и Походы 



ПОДДЕРЖКА 

Правовые семинары 

Индивидуальные консультации 

Активная работа в Общественных 

Советах 

Работа с депутатами 

Сотрудничество с ОПКО  

 

Консультационно-правовая и психологическая помощь: 

Психологические тренинги 

Индивидуальная помощь 

Арт-терапевтические занятия 

Внедрение новых 

направлений: 

Равное консультрование 



ВРЕМЯ С ПОЛЬЗОЙ 

Совместные праздники и дни рождения 

Посещение музеев, походы в кино и театры 

Полезные и интересные мастер-классы 

Совместные путешествия 

Изучение иностранных языков 

Участие в интеллектуальных играх 



https://оооибрс.рф/org/krooibrs/ 

 

https://vk.com/rskleroz_kirov 


