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ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

31 мая 2024 года, г. Москва 

Конференцзал Гостиницы Новотель Аэропорт Шереметьево 

08.00 – 09.00 Регистрация на пленарное заседание 

09.00 – 09.05 ОТКРЫТИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

09.05 – 09.40 Приветствие.  Я.В. Власов  
Президент Общероссийской общественной организации инвалидов-больных рассеянным склерозом 
(ОООИБРС)  

 Приветствие.  М.А. Мурашко  
Министерство Здравоохранения России 

 Приветствие.  Б.Н. Башанкаев  
Депутат Государственной Думы, Комитет Государственной Думы по охране здоровья 

 Приветствие.  Ж.Ю. Чефранова  
Сенатор Российской Федерации 

 Приветствие.  Л.М. Рошаль 
Президент Национальной медицинской палаты. Профессор, доктор медицинских наук,  
Директор НИИ неотложной детской хирургии и травматологии 

09.40 – 14.00 ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ КОНФЕРЕНЦИИ ОООИБРС (Конференц-зал) 

09.40 – 09.55 «Перспективные направления в лечении рассеянного склероза» 
А.Н. Бойко, д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ  
им. Н.И. Пирогова, Директор Института клинической неврологии и руководитель отдела нейроиммунологии 
Института Мозга и нейротехнологий ФМБА 
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09.55 – 10.10 «Стандарты оказания медицинской помощи» 
Е.П. Евдошенко, к.м.н., Руководитель Центра РС Санкт-Петербург Городского Центра рассеянного склероза в 
СПБ ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31 

10.10 – 10.25 «Содействие организации медицинской помощи пациентам с РС в Российской Федерации» 
М.В. Давыдовская, д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова, зам. директора ГБУ МО «НПЦКЭА МЗ МО», президент МАВРС, Москва 

10.25 – 10:40 «Дети и РС» 
О.В. Быкова, д.м.н., детский невролог, руководитель научно-исследовательского отдела Научно-практического 
центра детской психоневрологии ДЗМ 

10:40 – 10:55 «Прогрессирование в Рассеянном склерозе» 
Е.В. Попова, д.м.н., невролог, заведующая межокружным отделением рассеянного склероза, Городская клиническая 
больница № 24, г. Москва.   

10.55 – 11.10 Перерыв 

11.10 – 11.25 

 

“Факторы, влияющие на выбор терапии с неврологическими заболеваниями” 
Е.С. Новикова, младший научный сотрудник неврологического отделения, врач-невролог центра орфанных 
заболеваний (ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского) 

11.25 – 11.40 «Принципы назначения терапии при ЗСОНМ»   
В.С. Краснов, к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Минздрава России 

11.40 – 11.55 «Опыт проведения наблюдательного исследования по ОНМ на примере Самарской области»   
Е.В. Синеок, врач нейрофтальмолог, доцент, заведующий учебной частью кафедры офтальмологии Самарского 
государственного медицинского университета 

11.55 – 12.10 «Общие вопросы заболевания миастения гравис»   
Д.М. Меркулова, д.м.н, Руководитель неврологического Центра им. Б.М. Гехта, проф. Сеченовского Университета,  
Заслуженный врач России, профессор 
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12.10 – 12.25 «Реабилитация пациентов РС»  
Н.В. Зрячева, Вице-президент ОООИБРС по реабилитации пациентов с РС, Член МГЭК 

12.25 – 12.40 «Психологическая помощь пациентам с РС»  
О.В. Матвиевская, Генеральный директор ОООИБРС 

12.40 – 13.00 «Международная работа ОООИБРС: новые горизонты деятельности» 
 Л.В. Груба, вице-президент ОООИБРС по международным отношениям. 

13.00 – 13.15 «ЕПРС: совершенствование системы медико-социальной помощи при РС» 
Эмма Роган, координатор по внешним связям и общественным кампаниям Европейской платформы РС 

13.15 – 13.30 Неформальность: повысить эффективность пациентского участия – это просто  
А. В. Никулкин, доктор общественных наук, Институт общественного здравоохранения и социального ухода 
(Нидерланды) 

13.30 – 13.45 «РС и когнитивные расстройства»   
В.Ю. Лиждвой, Старший научный сотрудник неврологического отделения ГБУЗ МО «МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского», к.м.н. 

13.45 – 14.00 «Астана. Жизнь с РС день за днём. 2024 год»  
С.Ш. Байгуанова Председатель Общественного объединения  
больных-инвалидов рассеянным склерозом по г.Астана 

14.00 – 15.00 Обед 
 

15.00 – 18.00 ЭКСПЕРТНАЯ СЕССИЯ КОНФЕРЕНЦИИ ОООИБРС  (Конференц-зал) 

15.00 – 15.15 «Адаптация репатриантов, соотечественников и переселенцев в России»  
Е.В. Брэнсон, председатель координационного совета Организации российских соотечественников США с 2018 до 
2022 г., ведущая еженедельной программы «Беседы с Брэнсон» на радио Sputnik 
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15:15 – 15:30 Жизнь с РС в Европе. Будни. Действительность. Надежды.  
О.И. Бобровникова, концертирующая пианистка, преподаватель, представитель белорусской ООИ «Помощь 
больным рассеянным склерозом» при ЕПРС. 

15.30 – 15.45 «Работа НКО пациентов в регионах. Работа советов»   
Н.Ф. Кичигина, 1-й Вице Президент ОООИБРС  

15.45 – 16.00 «Деятельность ООИБРС. Подведение итогов 2023г»  
И.В. Цикорин, Вице-президент ОООИБРС по ЦФО 

16.00 – 16.15 «Дальневосточный обзор деятельности ОООИБРС»  
Ф.В. Шишлянников, вице-президент ОООИБРС по СФО, УрФО, ДвФО 

16.15 – 16.30 «Опыт реализации грантовой деятельности региональными НКО»  
Д. Черненко Вице-президент ОООИБРС по ПФО 

16.30 – 16.45 «Мониторинг ПИТРС: результаты, проблемы, перспективы»  
М.В. Валюх Вице-президент ОООИБРС 

16.45 – 17:00 «Планы работы ОООИБРС на 2024 г»  
Я.В. Власов, Президент Общероссийской общественной организации инвалидов-больных рассеянным склерозом 
(ОООИБРС) 

17.00 – 17.30 ДИСКУССИЯ 
Все участники конференции 

17:30 – 17:45 Подведение итогов конференции ОООИБРС 

17.45 – 18.00 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ ОООИБРС 2024 ГОДА 

18.00 – 19.00 Ужин  

19.00 – 22.00 Начало тренинга экспертов ОООИБРС (знакомство) 
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ТРЕНИНГ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ 

19.00 – 19.30 ОТКРЫТИЕ ТРЕНИНГА. ВЕКТОРА КОМПЕТЕНЦИЙ. САМООЦЕНКА. ОЖИДАНИЯ И ПОСТАНОВКА ЗАДАЧ   

 Эксперты: Я.В. Власов, И.В. Цикорин, Н.Ф. Кичигина 
Модератор: Е.Е. Асташина 

19.30 – 21.30 РАЗГРУЗОЧНАЯ СЕССИЯ «Нейродинамическая гимнастика и образовательная кинезиология как инструмент 
для улучшения когнитивных функций, повышения самооценки и жизненной успешности» 

Эксперт: Т.В. Сорока 

 

ТРЕНИНГ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ 

1 июня 2024 года, г. Москва 

Конференцзал Гостиницы Новотель Аэропорт Шереметьево 

09.00 – 10.00 ДИСКУССИЯ  «Система здравоохранения глазами пациентов: мифы и реальность»  

Эксперты: Я.В. Власов, А.В. Суджик, Д.Е. Черненко, Н.Ф. Кичигина 
Модератор: И.В. Цикорин 

10.00 – 12.00 НЕТВОРКИНГ  «Успешный опыт в организации медпомощи пациентам с РС в регионах» 

Модераторы: Е.Е. Асташина, А.В. Рудченко 

12.00 – 12.15 Перерыв 

12.15 – 14.00 НЕТВОРКИНГ  «Проблемные зоны в организации медпомощи пациентам с РС и опыт решения проблемных 
ситуаций на региональном и федеральном уровнях» 

Модератор: Е.Е. Асташина 

14.00 – 15.00 Обед 
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15.00 – 16.30 СвояИгра «Эффективное взаимодействие страховых компаний, пациентов, пациентских НКО» 

Эксперт: М.А. Пушков 
Модератор: Д.Е. Черненко 

16.30 – 16.45 Перерыв 

16.45 – 18.00 ДИСКУССИЯ «Проблемы и успешный опыт реабилитации пациентов с РС в регионах» 

Эксперт: Н.В. Зрячева 
Модератор: Е.Е. Асташина 

18.00 – 19.00 Ужин  

19.00 – 20.00 ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «Нужно ли юридическое лицо региональному отделению: проблемы и дивиденды»  

Эксперт: Н.Ф. Кичигина 
Модератор: Е.Е. Асташина 

20.00 – 22.00 РАЗГРУЗОЧНАЯ СЕССИЯ «Виртуозное владение ситуацией» или «Управление конфликтом»  

Эксперт: Т.В. Сорока 

1 июня 2024 с 15.00 до 18.00 параллельно с тренингом будет проходить индивидуальное психологическое консультирование 
участников (Т.В. Сорока) 
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ТРЕНИНГ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ 

2 июня 2024 года, г. Москва 

Конференцзал Гостиницы Новотель Аэропорт Шереметьево 

09.00 – 09.45 АКТИВНАЯ ЛЕКЦИЯ «Мифы о психологах и психиатрах: работа с эмоциональными и когнитивными 
проблемами» 

Эксперт: О.В. Матвиевская 

09.45 – 10.30 ГРУППОВАЯ РАБОТА «Контрпропаганда. Организация пациентов – не средство политики» 

Эксперт: Ф.В. Шишлянников 

10.30 – 11.00 Перерыв (выезд из номеров) 

11.00 – 12.00 Вектора компетенций. Самооценка 

Модератор: Е.Е. Асташина 

12.00 – 12.30 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ТРЕНИНГА 

Модератор: Е.Е. Асташина 
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